DIAKONISCHE STIFTUNG

«l UMMELN

TEILHABE

Bielefeld und
Kreis Gutersloh

www.ummeln.de



Sie suchen ein Angebot
fur lhre Tagesstruktur?

Doch Ihre psychische, geistige oder kérperliche Beeintrachti-
gung macht es lhnen gerade schwer?
Bei uns entdecken und festigen Sie neue Fahigkeiten,
steigern |hre Ausdauer und Belastbarkeit.
Gemeinsam erarbeiten wir mit Ihnen neue Perspektiven.
Wir ermdglichen Begegnungen mit anderen Menschen
und unterstitzen Sie beim Aufbau neuer Beziehungen.
Bei uns stabilisieren Sie Ihr Befinden und schopfen wieder
Kraft.

Wir bieten lIhnen taglich individuelle Angebote:
Kreatives Gestalten (Farben, Ton, Holz, Naturmaterialien etc.)
Spaziergange, Ausflige
Tiergestiitzte Angebote
Musisch-kinstlerische Aktivitaten
Kochen, Backen, Lebenspraktisches Training
... und vieles mehr

Unsere Angebote eignen sich besonders fir Menschen, denen
der Sprung in eine Werkstatt fir Menschen mit Behinderungen
(WfbM) noch zu weit ist oder Sie wiinschen sich Gemeinschaft
und Kontakte im Alter?

Werden Sie ein Teil von uns!

——

Sprechen Sie uns an:
www.ummeln.de/tagesstruktur
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